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MÜDÜRLÜĞÜNE
ULUBEY

Uşak iı Miüli Eğitim Müdürlüğünün "Sağlıklı Beslenme ve Fiziksel Akıivite Ögretmen
El Kitabt" konulu 29i09/20l6 tarih ve l050855 l sayılı yazısı ve ek|eri ilişikte gönderilmiştir.

Bilgi ve geriğini rica ederim.

Mustafa TtJRGUT
ilçe Milli Eğitim Müdürü

EK:
-Yazı (2 Sayf'a)

DAĞITIM:
-Tüın Okul Müd.ne
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UŞAK VALiLiĞi
il Miüıi Eğitim Müdürlüğü

Sayı : 3240577 6-136-E. 1050855 l

Konu : Sağlıklı Beslenme ve Fiziksel Aktivite
Öğrctınen El Kitabı

Adrr's:
Elcktıotıik.{ğ:
c-]ro\la:

29.09.20l6

DAĞITIM YERLERiNE

Bakanlığımız Mesleki ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğünün 21.09.2016 tarih ve
l000536 l sayılı "Sağlıklı Beslenme ve Fiziksel Akıiviıe Öğretmen El Kitabı" hakiındaki
yazısı ekte gönderilmiştir.

Bilgi ve gereğini rica ederim.

Bülent ŞAHİN
iı Milıi Egitim ıvııidtirti

EKLER:
- I]akanlık Yazısı (l Sayfa)

DAGITtM:
-5 İlçc Kay. (MEM)
-Mcrkcz Tünı Okul Kuruın Md.

A!rlntıll bilgi içiıı:
Tcl:

Fakı:
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DAGlTlM YERLERINE

Osman Nuri GÜLAY
Bakan a.

Genel Müdür

Sayı : 90757378-136-E. t000536l
Konu : Sağlıklı Beslenme ve Fiziksel Aktivite

Ögretmen El Kitabı
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Bilgi
Temel Eğitim Genel Müdürlüğüne
ortaöğretim Genel Müdürlüğüne
Din Öğreıimi Genel Müdürlüğüne
Hayat Boyu Öğrenme Genel Müdürlüğüne
Özel Eğitim ve Rehberlik Hizmçtleri Genel Müdürlüğüne
Özel Ögretim Kurumlan Genel Müdürlüğüne
Öğrehnen Yetiştirme Genel Müdürlüğüne
Sağlık Bakanlığına (Türkiye Halk Sağlığı Kurumu)

Ayrııılı biigi içinı Öğıcnci İşlr,ıi ve Sosyıl F.tkiıılikleı Dairc I}ı}kanlıgı
Tel: {0 3l2') 4l] ]]02

faks : (l].1 l 2) 425 l9fı:

Türkiye Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Hayat Programı'nın B.2. Okullarda Obezite ile
Mücadelede Yctcrli ve Dengeli Beslenme ve Düzenli Fiziksel Aktivite Alışkanlığının
kazaııdırılmarı baş|ığı altında "Okul Öncesi ve Okul Çağı Çocuklan. Ögretmen \ e Velilerin
Obezite İle Mücadele Konularında Bitgilendirilmesi" stratejisine yönelik Sağlık Bakanlığı
tarafından hazırlanarak Bakanlığımıza görüşüne gönderilen ve Bakanhğımızca da uygun
hulunan "Sağlıklı Beslenme ve Fiziksel Aktiviıe Ögreımen El Kitabı" nın Bakanlığımıza ait
htlps: //nlegnı,ıneb.gov.tr/nıeb_iys dosv-alar/20]6 09/0602 5427 _saglik.pdJ' |inkinden ayrıca,
Bakanlığımız Eğitim Bilişiın Ağı (EBA) http://www.eba.gov.trl web adresinde
h ııp: //ıvıuw.aba.gov. ır/ekiıapdetay/3668 linkinden indirilerek Bakanlığımıza bağlı okulönccsi,
ilkokul, ortaokul ve liselerde görev yapan öğretmenlerimizin yararlanması için gerekli
duyurunun yapılması ayrıca seminer dönemlerinde, öğretırrenler kurulu ve zümre
öğretmenleri toplanhlannda öğretmenlerimizin bilgilendirilmeleri hususunda bilgilerinizi ve
gereğini arzlrica ederim.


