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DAĞITIM:
Tüm Okul Miid. ne

Aşağı Malı. Hüktinıgt Koırağı Ulubeyil]ŞAK
1ılokironik Ağ: w$,w.ulubcy64.ıncb.gov.tI
,]-po§tı : ülııb1r _vaı4aii|lnt]b. gov.ır

Mustafa TURGUT
ilçe Milli Eğitim Müdürü
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Kıınu : Kırıır-ı Kongo Kanamalı Ateşi

Bilgilendiıme Çahşmaları

08.02.20l6

DAĞÜTIM YERLERiNE

Bakanlığımız Mesleki ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğünün 05.02.20l6 tarih ve

1325755 sayılı "Kırııır Kongo Kanamall Ateşi Bilgilendirme Çalışmaları" hakkındaki yazlsı
ekte gönderilmiştir.

Bakanlık yazısı doğrultusunda iş ve işlemlerin yapılması ve Halk Sağlığı Müdürlüğü
tarafından planlanan eğitim çalışmalan konusunda personele gerekli kolaylığln sağlanması

hususunda;

Bilgi ve gereğini rica ederim.

Bülent ŞAHİN
Vali a.

iı Milıi Eğitim Müdürü

EKLER:
lJakanlık Yazısı (7 Sayfa)
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Teınel Eğitim Şube Md
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Mesleki ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü

oaĞırlıı

iıgi : Sağlık Bakanlığl Türkiye Halk Sağlığl Kurumunun 29.0|.20|6 taih ve |0712557 l 95

0l .0l .04 /80 sayılı yazısı

Kırıı-ıı Koııgo Kanamalı Ateşi (KKKA) hastalığının ülkemizde bahar ve yaz aylarırıda
görülen ve başlıca kene tutunması veya keneyle temas sonucunda bulaşan önemli bir hastahk
olduğu, bu hastalıktan korunmada kişisel korunma tedbirlerinin alrnmasrnın büyük önem
taşıdığı, halkın bilgilendirilmesi ve farkındalığının oluşturulmaslnm son derece önemli
olduğu ve Bakaıılığıınızın desteğinin istendiği i|gi yazı ve ekleri inceIenmiştir.

İlgi yazı kapsamında, Sağlık Bakanlığı tarafından KKKA'ya yönelik hazırlanan ve
ekte ycr alan bilgi notu ile "lrttp://www.thsk.gov.trlguncel/haberler/keneyi-hafife-almayin-te
dbiri-elden-birakıııayin.html", "http://tv.thsk. saglik.gov.tr/index.php/component/contushdvide
osliarc/category/23 " ve "l-ıttp://okulsagligi.ııeb.gov.trl" internet adreslerinde yer alan Tv
Spotları, KKKA belgeseli, ve aniınasyon ile ilgili öğretmen, öğrenci ve velilere bilgilendirme
yapılması, ayrıca; Halk Sağlığı Müdürlükleri tarafından planlanan eğitim çalışmaları
konusunda geıekli dcsteğin verilınesi hususunda bilgilerinizi ve gereğini arz /rica ederim.

Osman Nuri GÜLAY
Bakan a.

Genel Müdür V.

Ek: Bilgi nonı (3 sayf'a)

Sayı : 90757378-136-E.1325'7 55

Konu : Kınm Kongo Kanamalı Ateşi
Bilgilendirme Çalışmaları

Dağltıın
B Planı

05.02.20l6

Bilgi:
Sağlık Bakanlığı Türkiye Halk Sağlığı
Kurumu Başkanlığı

Ayıınılı bilgiiçin: oğrenci lşle.i ve sosyal Eıkinlikler Dıire Ba§kanllğü
Tcl: (0 312) 413 13 02

Faks: (0 1l2) 425 l9 67
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|]lçklronik Ağ: lv\r $,.nıcb.go\,.tr
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Kınnr Ktıngo Kanama]ı Ateşi (KKKA) hruıalığl, Ulkcmizde bahaı ve yaz ayluında
gortilenve başlıca kçne tulunması vcya kcneyle lemas sonucunda bulaşan önem]i biı haslalıklır,
Bu hasıalıknn korıırunada klşisel ktırunma tedbirleıinin atınması büyük önem taşıdığından
hatkıır bilgilendirilnresl ve faıkındalığın oluşturu!mısı son dcrccc önemli bulunmaktadır.

Bakanlığınıza bağlı okullaı ıe halk cğiıim merkezleri aracılığıyla geniş kiılelere
ulaşı}masr mümkün olduğundan, eğilim kurumlarının KKKA konusunda halkın
bilgilendiıitmesi ve lbrkındalığının oluşturulması çahşmalarına katkı sağlayacagı
düşün0lmekıcdiı Bu uedenle, Bakanlığımız ıarafından yüniıülen KKKA eğitim çaIışmalarında
desteğinize ihıiyaç duyulırraktadır.

Bu kapsamda, tarafınızca uygıın görülmesi halindc cklc gönderilen TV spotlaıı, KKKA
belgeseli ve ııimasyonu ile KKKA bilgi notıınrn

v.lri i-hafife-a1 .bi
ilc hnn://tv,thsk,saglik. iıv,lrlindex.nhp, coıtıpoırerı!/çon(us h<!vidcoshareicateıIory/2J intrrne(

ıdresletinden de ulaşılabilir) öğıetmen, öğrenci ve velilerin ulaşabilectği şkilde Bakanlığınrz
rveb sitelennde ),ayım]anmasının mOcadclç pıogıamına önemli kalkı sağlayacağı
değerlendiıiInrekıedir.

i\yrıca, lıastalığın yalgın olarak görüldüğü Anrasya, Anviq Daybuıt, Bilecik, Bingöl,

Çankırı, Çorum, Erzincarı, Erz.urum, Giresuo, Gümi§hane, Kaıs, Kastamonu, Kırklartli,

Kınehiı lvtuş, Ordu, Sanısun, Sivas, Tokat, Tuugeli ve Yuzgaı illerimiz düa ağırlıklı olmak

üzeıe özelliLle kıısal kesimde yaşayaılara yonclik, Hılk Sağlığı Müdtitlüklerimiz ıaıafından

planlanan eğilim çalışmalarına, Dakanlığınız öIgün vc yaygın eğitiın kıırumları tarıfındaı
gerekli dcsıeğin veri!ııresi husıısunda bilgileıinizi ve gereğini aız sdcrim

Prof. D SENI

Kurum Bşkanı

Ek:

l . KKKA Bilgi Nolu (2 sayfa)

2, KKKA Animasyon. Belgesel ve T\ı Spotu (DVD 1 ad.)
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']'0fkiye HgIk Sağlıgı Kurumu Refik saydam Yerlcşkesi
Sağlık Mah. A. Adnan Saygun-2 Cad_ Noj55 Yenişehir/Ankar§

Bakan a,
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KIRIM-KONGO KANAMALI ATEŞİ HASTALIĞI IIAKKINDA

BİLGİ NOTU

Kırım-Kongo Kanamalı Aıeşi (KKKA) başlıca kene tulunması veya kencyle tcmas

sonucu bıılaşabilen ve ölümle sonuçldnabilen bir hasıalıkıır, Havaların ı§ınmaya başlaınası ile

birlıkıe ha§talığln bulaşDrıcısı olan keneler aktif hale gelmekıe, bu sebeple hastalık büaı ve

1az aylzuınıja görülmekıerlir, Hasuhğın önltnmesinde en Öoeİİıli husus klşisel korunma

ıedbirlerinin alınm.§ıdır.

Bu kapsamda, hastahktaJı korıınmak için aşağıda belirtilen önlemlere muhakkak Surelle

uyulması hayati öncm kşımaktadııı

. Hasuılığa sebep olan mikrobun bulaşıırıcısı olan keneler uçmazlar, zıplamazlar, yerden

yürü1 erek vücuü !ırmanıf lnı.

. Taıla, bağ, bahçe ve piknik alanları gibi kene yönülırdcn riskli alanlara gidilirken,

kene]erin vücuda girmesin1 eögellemek maksadıyla mümkün olduğu kadar vücudu önen

giysiler giyilmeli, panıol0n paçalan çorapların içerisine sokulrnalı ve aynca kenelenn

e]bisc üzerinde ruhat göru|ebitmesi için açık ıenkli kıyafetler lercih edilmelidjt.

. kene yönünden riskli alın]ardan dönntdüğunde kişi kendisinin ye çocuklannın

vi!çudunda (kulak arkasl, koituk a}t]aıı, kasıklar ve diz arkası dü1[) kcne olup

olmadığını kontroI etmelidif.

ı vücu,Ja kene ıulunmuş ise hiç vakit kıybetmeden çüplak el ile dokunmadaıı uygun bir

malzeme (cımbız, e|ıJivcn, bez ve naylon poşet gibi) ile çıkırılmalıdır. Kene ne kadar

erken çıkarılırsa ha§ınltğln bulaşma riskinin de o kadar aza|acağı unuıulmamalıdır.

. Kişi keneyi kentİisi çıkaramadığı durumlarda en yakln sağllk kuru}uşuna başvurmalıdır.

. vücuda tutunan yeya hayvanlartn üzctinde bulunan kencler kesinlikle çıplak cı ile

öldürülmemeli ve parlatl[rnamalıdır. kenelerin üzerine sigara ba§ıIması, kolonya ve gaz

yağı gib1 mıddclcıin dokülınesi hastalığın bulaşmasına yol açabileccğinden kesinlikle

1,apılmamalıdır.

ı Hasıalık, hayvantarıla belirti gtistermedeu seyrettiğinden hayvıınlar sağlıkl1 göriln§e bile

hastalığt hulıştırabilirler. Bu scbcple hastalığın sık olaıak görüldüğü bölgeleıde bulunın

halı aııların kan ve idrar gibi vücuı slvılarına çıptak e1 ilc ıcmas edllmemelidir.

. Ha§tu]ığa yakalanan kişilcrio kan, vücul sıvı[aıı ve çıkarlılan ile bastalık

butaşabitdiğinden, hasıa iJe temas eden kişiler gerekii koıunrna önlçmlerini (cldivcn,

ön[ük, maske vb,) alınahdır.



keoe İuıunaıı veya kene ile tcmas eden kişileı kendileıini en a2 ı0 gün siirtyle1 hasta

insan ve hayvanların kan, vltcul sıvıları ile doğrudan temas eden kişiler ise kendilerini 2

hafta siireyle takip etme)idir. Halsizlik, işlahsızlık. 8teş, kas ağfls!, baş ağnsı, bulantı,

kusma veya ishal gibi belirtilerin görülmesi halindc derhal en yakın sağ}ık kuruluşuna

mliracast ermelidirlci.

Hastalığın kontrtılü*le özellikte çifllik hıyvaılannda kene mılcadelçsi öneınli

olduğundan Tarlm ıeşkllatının önerileti ve yaıdımlatı doğruttusunda kene mücadçlesi

yapılmalıdır,

Kenelcrin birçok çcşidi vardır. Ancai hangi kcneuin hasulık yapıp yapmadığı

anlaşılamayacağından tüm kenelere kaşı aynı önIemlcr alınmalıdır,

Keneyi HaJife Alnayın, Tedbiri Elden Bırakmayın.
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Kınm Kongo Kanamalı Ateşi (KKKA) htutalığı, Ulkcmizde ba}ıar ve yaz aylannda
göriilen ve başlıca kene tulunrııası veya kcneyle ternas sonucunda bulaşarı önemli biı hastalıktır,
Bu hasıatıkıcı korıırunada klşise| korunma ledbirlcrinio alınması büyük önem taşdığrndan

hatkıır bilgilendiri]nesi ve i'aıkındalığın oluştuıulmisı son dctccc önem[i bulunmaktadıt.
Bakınlığınıza bağlı okullar ı,e halk cğitim nıerkezleri aracılığıyla geniş kitleleıe

ulaşılması mümkUn olduğundan, eğiıim kurum]aıının KKKA konusunda halkın
bilgltendiıilmesi ve larkındalığının oluşturulması çalışmalaıına katkı sağlayacağı

düşOn0tmekıcdir, Bu nedenIe, Bakaıı[ığırnız ıarafından yünilü}en KKKA eğitim çalışmelaıında
desteğinİz* ihliyaç duyulııraktadır.

Bu kapsamda. larafınızca uygun görülnıesi halindc ckıc gönderilen TV spotlaıı, KKKA
belgeseli ve anlmasyonu ile KKKA bilgi notııııun
hıtp://wwr,,,ıh,ık, g<ır,.tr, suılccL/haberIe r/keneyi-hafife-alma vin,tedbiıi-elden -biııkmavin.html

l(-Q.ıit]§o.ttl
,004
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adresletinden de ulaşıtabilir) öğretmen, öğr€nci ve velilerin ulaşahileccği şekilde Baİarılığıruz
ıveb sitelennde yayımlanmasının mUcadclc progamına önemli kaüı sağlayacağı
değerlend iril mektedir.

Ayfıca, hastalığın yaygın olarak görüldüğü Amaşya, Anviıl Bayburt, Bilecik, Bingöl,

Çankırı, Çorum, Eızincan, Erz-urum, Gircsun, Gümi§hane, Kaıs, Kastamonu, Kııklareli,

Kırşehir. Muş. Otdu, Samsun, Sivas, Tokat, Tunceli ve Yozgaı illerimiz daha ağırlıklı olmak

üzeıe özellikle kırsal kesinıde yaşayanlara yönclik, Halk sEğhğl Müdütlijklerimiz taraflndan

planlanan eğiıim çülışmalaıına, Dakanlığınız öTgUn vc yaygın eğitim kurumları taIafındaı)

Prof. D rfan ŞEN L\r
I]akan a,

Kurum Bşkanı

Ek:
l . KKKA Bilgi Nolu (2 sayfa)

2. KKKA Animasyon. Belgesel ve TV Spolu (DVD i ad,)
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gerekli dcsıeğin veriImesi husıısruıda bilgilerinizi ve gereğini aız cdcrim,

züonotik ve vekröIel Hasşlıklaı D§ile Bsşk5nllğl
]'urkiye Halk Sağlığı Kurumu Refik Sayd8m Yerleşkesi
Sağtık Mah. A. Adnan Saygun-2 Cad_ No:55 Yenişehlr/Ankara



KIRIM.KONGo KANA]\,IALI ATEşi HASTALIĞI HAKKINDA
BlLGi NOTU

Kırım^Kt,ıngo Kanamalı Aıeşi (KKKA) başlıca kene ıulunması veya keöeyle tcmas

sonucu bulaşabilen ve ölümle sonuçlanabilen biı hasıalıkıır. Hava]arın ısınmaya başlaması ile

birlikıe hasulığın bulaşıırıcısı olan keneler aİıif hale gelmekıe, bu sebeple hastalık bahaı ve

yuz ayl.arlnda görülmekıedir. Ha§lalığ|n öntenmesinde en öneİnli husus klşisel konınma

ıedbirlerinln ılınmasıdır.

Bu kapsımda, hasıalıktan korunmak için aşağıda bellrlilen önlem[eIE mubakkak surelle

uyulması hayati öncm taşımaktadııl

ı Hasıalığa sebep o|an mikıııbun bulaşlıııcısı oıan kencler uçmazlar, zıplamazlar, yerden

yürülerck Vüc uda lırmanlilaJ-

. Tarla, bağ, bahçe ve pikıik alanları gibi kene yontl.ndcn riskli alaniara gidilirken,

kenelerin vücuda girmesini engellemek maksadıyla mümkün olduğu kadar vücudu öflen

giysileı giyilmeli, panıolon paçalan çoraplaıın içerisine sokulmalı ve &ynca kenelenn

e]bise üzerinde rahat görü|ebilmesi için açık renkli kıyafetler ıercih edi}melidit.

ı kene y6nünden riskli alarılarün dğn(tldüğOnde kişi kendisinin ve çocuklanntn

vüudunda (kulak ukası, koituk a}tları, kasıklar ve diz arkası dahil) kcne oiup

o]mndığlnı konltoI etmelidir.

. Vilcuda kene ıulunmuş ist hiç vakit kaybetmeden çıplak el ile dokıııımadarı uygun bir

malzeme (cırnbız, e|divcn, bez ve naylon poşet gibi) ile çıkarılmalıdlr. Kene ne kadgr

erkeo çıkarılırsa ha§tal.ğtn bulaşma riskinjn de o kadar azalacağı unutulmarnalıdır.

. kişi keneyi kentlisi çıkaramadığı durumlarda en yaiın sağlık kuru}uşuna başvurmalıdır,

ı vücuda tutunan yeya hayvaıılaıın tlzcrinde bulunan keneler kesinlikle çıplak ct İle

ö]dürülmemeli ve patlattlmamalıdıı. Kenelerin üze rine sigara basılmmı, kotonya ve gaz

yağı gibi maddclcıin dokülmesi hastalığın bulaşmasına yoI açabileccğinden kesinlikle

yapılmamalıdır.

. Hasıatık, hayvanlarda belini göstermeden seyıettiğinden hayvaılat xğlıklı g6ı,llnse bile

hastalığı bulaştırabilitler. Bu scbcple hastaiığın sık olaıak görüldüğü hölgelerde bulunan

halvııların kan ve idrar gibi yüğul sıvılaJına çıplak eI ilc ıcmas edilmemelidir.

ı Hııstalığa yakalanaı,ı kişilcrin kan, vücut sıvııErt ve çıkarlılan ile hastalık

butaşabitdlğinden, hasıa ile ıernas eden kişiler gerckli korunma önlaılerini (cldivcn,

önlük, maske yb ) almalıdır,



kene ıutunaJı veya kgne ile tcmas eden kişiler kendileıini en az l0 gün siiıeylei hasta

insan ve hayvırılartn kgn, vücut sıvıları ile doğrudaıı ıemas eden kişiler ise kendilerini 2

tıafta süreyle takip etrİıelidlİ, Halsizlik, işlahsızlık, ateş, kas ağİlsı, baş ağnsı, bulantı,

kusma veya ishal gibi beiirtilerin görülmesi ha]indc derhal en yakın sağlık kuruluşuna

mllİacast eımeliditlcr.

I{astalığın kontroIündc öze]likle çifllik hayvaılannda kene mücadelesi önemli

olduğunduı Tarım ıeşkilatının önerileri ve yaıdımlan doğrultusunda kene mücadelesi

yapılmalıdıı,

Kençlcrin bi4ok çşidi vardır- Ancak hangi kcnenin hasnlık yapıp yapmadığı

anlaşılaııal,acağından tüm kenelere kaşı aynı önlemlcr alınma]ıdır,

Kenel,i Hafife Alnıayın, Tedbiri Elden Bırakınayu,


