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Ilgi: Milli Eğitim Bakanlığı ile Sağlık Bakanlığı arasında 29l09l20l3 tarihinde imzalanan
Bes|enme Dosru Okullar Projesi İşbirliği Proıokolü.

Milli Eğitim Bakanlığı okul öncesi, ilköğretim ve ortaöğretim kurumlarında
öğreniın gören öğrcncilerin sağlıklı beslenme vc hareketli yaşam konulannda teşvik edilmesi,
bu koııuda yapılan iyi uygulamaların desteklcnmesi amacıyla Sağhk Bakanhğı ve Milli
Eğitiın Bakanlığı işbirliğinde "Beslenııe Dostu Okullar Programı" yürütiilmekte olup; İlgi
protokol ekte gönderilmiştir.

Protokol kapsamında; 2013 başvuru kılaıuzuna göre plan dahilinde yapılacak
çalışmalara ait dosyalann Okul Müdürlüklerince okulda muhafaza edilmesi ve denetimler
esnasında gösterilmesi ayrıca okulların beslenme dosfu okul başıııru formlan, okul bilgi
fomıları vc beslenme dostu okul planının doldurularak 4 Mart 20|6 Cuma günü mesai
bitimiı-ıc kadar Müdürlüğüııüze gönderilmesi hususunda;
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BÖLÜM ı: ÖN onĞBRı,BN»irurB FoRMU ve KURULLAR

1. okulda ilgili paydaşların bir araya geleceği bir "çekirdek eylem Grubu'' oluşturulacaktır.

2. Çekirdek eylem Grubu

o Müdür veya Müdür Başyardımcısı,

o Bir Müdür Yardımcısı,

o Farklı sınıflardan (düzeylerden) öğretmenler (Fen Bilimleri/Fen ve Teknoloji
Öğretmeni, Sağlık Bilgisi Ögretmeni, Biyoloji Öğretmeni, Sağlık Alanı Meslek Deısi
Öğretmeni vb.)

o Bir beden eğitimi öğretmeni,

ı Bir okul çalışanı (ör: aşçı, kantin görevlileri, okut sağlık personeli, idari personel vb.),

. İki veli (okul aile birliğinden),

. İki öğrenci, (öğrenci temsilcilerinden)

o İki sağlık ve Eğitimle ilgili sivil Toplum kuruluşlanndan (olması halinde)

temsilcilerinden oluşacaktır.

3. Çekirdek EYleıı Grubu bir koordinatör belirleyecektir. Bu koordinatör tercihen bir okul
Müdürü veya Müdiir Başyardımcısı olacaktır. Çekirdek eylem Grubunun görevi koordinatör

Yönetiminde okulun Beslenme Dostu Okul olma stirecinde gerekli kriterleri sağlamak ve

süreci yönetmektir.

4, Çekirdek Eylem Grubu, Beslenme Dostu okul Denetim Formuna göre okul içerisinde bir
ön değerlendirme yapacaktır. Bu ön değerlendirme sonuçlarına göre temel değerlendiıme

sırasında gerekecek tüm kriterleri karşılayacak şekilde öncelikli eylem alanına dayah bir

eylem planı oluşturacaktrr.

5. EYlem planının amacr okulun ön değerlendirme sırasında yerine getiremediği kiterleri
sağlamak için gerekli adımları be]irlemektir. Bu nedenle eylem planı, okulun değerlendirmede

"hayır" olarak cevaplanan bütün kriterlere atıfta bulunacakir. Okullar eylem ptanı için

"Hedefler ve Eylem Plarıı Formu (EK 4)" kullanabilirler.

6. Her okulun Beslenme Dostu Okullar Denetim Formu'nda belirtilen 5 ana başlığln temel

kriterlerini karşılaması gerekmektedir.
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T.c. SAĞLIKBAKANLIĞI
TtJRIdl,E HALK SAĞLIĞI KURUMU

OBEZİTE, DiYABET Ve METABOLİK HASTALIKLAR DAiRE BAŞKANLIĞI
ILE

T.c. MİLLİ EĞiTiM BAKANLIĞI
MESLEKi Ve TEKNİK EĞİTiM GENEL MÜDÜRLÜĞÜ

ARASINDA YAPILAN
"BESLENME DOSTU OKULLAR PROGRAMI"

iş siRliĞi pnoToKolü

Taraflar
Madde l- Bu Protokolün taraflan T.C. Sağlık Bakanlığı ve T.C. Milli Eğitim Bakanhğı'dır.
Tanımlar
Madde 2- Bu Protokolde geçen;

SB : T.C. Sağlık Bakanlığını
THSK : Türkiye Halk Sağlığı Kurumunu,
MEB : T.C. Milli Eğitim Bakanlığını,
MTEGM : Milli Eğitim Bakanhğı, Mesleki ve Teknik Eğitim Genel

MüdürIüğünU,

okul : T.c. Miiıi Eğitim Bakanlığı'na bağlı anaokulu, ilkokul,, ortaokul

ve liseleri,

Denetim ekibi : Halk Sağlığı Müdilılüğü Bulaşıcı Olmayan Hastalıklar,
Programlaı ve Kanser Birimi (obezite, Diyabet ve Metabolik
Hastalıkiar Birimi) Sorumlusu velveya personelinden 2 kişi, İl

Milti Eğitim Müdilrlülerinden 2 kişinin (il milli eğitim

müdilrlüğünden katılacak l kişi ile okullarda beslenme il
eğitimcisi olan 1 kişi; beslenme il eğitimcisi bulunmayan

yerlerde ise il Milli eğitim rnüdilrlüğilnün uygun göreceği

konuyla ilgili bir personel) katılımı ile oluştıırulacak toplam 4

kişilik denetim ekibini.

Amaç
Mıdde 3_ Bu protokolün amacu ülke genelinde Milli Eğitim Bakanhğı,na bağlı okulların

sağlıkll beslenme ve hareketli yaşam konularında teşvik edilmesi ve bu konuda yapılan iyi

uylulamaların desteklenmesi ile okul ortamı ve öğrenci sağlığının geliştiriImesidir.

Kapsam
Madde 4_ Bu protokol, T.C. Sağlık Bakanlığı ile T.C. Milli Eğitim Bakanlığı arasında ülke

genelinde anaokulu, iikokul, ortaokuı ve liselerde Beslenme Dostu okullar programı kapsamında

itizenlenecek faaliyetler konusunda işbirliği yapılması ile ilgili esas, usul ve yüküınlülükleri kapsar,

Dayanak
ıvraoaes-Buprotokolündayanağı,663sayıtıSağlıkBakanlığıveBağlıKuruluşlarının

TeşkilatveGörevleriHakkındaKanunHükmündeKararname,1593sayıhUmumiHıfzısıhha
Kanunu ile Türkiye Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Hayat Pro$amına ilişkin 29 Eylül 2010 tarihli ve

?7714sayı|ıResmiGazetedeyayımlanan2010/22sayılıBaşbakanlıkGenelgesiilel739SayılıMilli
Eğitim Temel Kanunu, 5ı142 Sayıh İl idaresi Kanunu, 652 Sayılı Millİ Eğitim Bakanlığının Teşkilat
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ve Göfevleri Hakkında kanun Hükmünde karamame ile Millı Eğitim Bakanlığı İlköğetim ve orta
Öğretim Kururnları Sosyal Etkinlikler Yönetmeliği'dir.

Protokol kapsamında yapılacak iş|er
Madde 6, Bu protokol kapsamında taraflar aşağıdaki faaliyetleri gerçekleşıirirler.
6-1. Konu İı Miııi Eğitim Müdürlüğü kanalı ile okullara Beslenme Dostu okul Programı

Uygulama Kılavuzu ve ekleri ("Beslenme Dostu Okullar Denetim Formu'' @K-l), '.Beslenme 6ostu
okul Başvuru Formu" (EK-2), "okul Bilgi Formu (EK-3), ''okul Eylem Formu (EK-4) ile birlikte
duyurulur.

6-2. Başvurular Beslenme Dostu okul Başvuru Formu (EK 2) doldurularak İı Miııi Eğitim
Müdürlüğü kanah ile Halk Sağlığı Müdürlüğü Bulaşıcı Olmayan Hastalıklar, Progıamlar/Kİnser
Şube Müdürlüğü'ne yapılır.

6-3. Başıuru yapan okullaı, Halk Sağlığı Müdiirlüğü Bulaşıcı olmayan Hastalıklar,
Programlar/Kaıser Şube Müdiirü velveya personeli ile İ Milli Eğitiın Müdiırlüğ{inden ikişer
yetkilinin katılımı ile oluşturulacak denetim ekibi taıafından okullann açık oldugu dönemde
denetim formuna göre denetleniı ve denetim raporu dllzenlenir.

6-4. yapılan denetim sonucunda okullann değeılendiımesi Beslenme Dostu okulprogramı uygulama kılavuzu (Ek-S)'nda belirtildiği gibi yapılıp ilgili formlar doldurularak
THSK obezite, Diyabet ve Metabolik Hastalıklaı Daire Başkaılığı'na gönderilir.

6-5. THSK Obezite, Diyabet ve Metabotik Hastalıktar Daire Başkaıılığı,nca hazırlaıup
Sağlık Bakanlığı Tiırkiye Hatk Sağlığ Kurumu Başkanı ve Milli Eğitim Bakaıılığı Mesleki ve
Teknik Eğitim Genel Müdtlrü tarafından imzalanan ..Beslenme Dostu Okul sertifiı<ası' Han
Sağhğı Müdilrlüğiine gönderilir.

6-6. Düzenlenen sertifika Ilalk Sağhğı Müdiırlüğü ve İl Miıli Eğitim Müdİırlüğü
tarafından söz konusu okullara teslim edilir.

6-7. sertifika almaya hak kazanan okullar her eğitim-öğretim yılında en az I kez
denetlenir; "Beslenme Dosfu okul" şartlannın devamlılığını sağlayamayaıılardan verilen
serti{ika geri alınıı.

Denetim ve değerlendirme esıslan
Madde 7-
7-1. Beslenme dostu okul olmak için miiracaat eden okullar, T.C. Sağl* Bakanlığı ve

T.C. Mitli Eğitim Bakanlığı işbirliği ile eğitim-öğetim dönemi içinde denetim ekibi taıafından
denetlenir.

7-2. Miiracaat eden okullar; b€slenme dostu okul denetleme formuna göre kalrtini velveya
yemekhanesi bulurıan okullaı Beslenme ve sağlığ Destekleyici Bir okul Öğetim programı
Geliştirme, Destekleyici Okul Çevresi Oluşfurma Okul Beslenme ve Sağlık Hizrrıetleri, yazılı
Bir'Beslenme Dostu Okul' Politikası Varlığı, Okulda Farkındalığm ve Kapasitenin Artınlması
konulannda değerlendirilerek büttiı kriterleri sağlama§ı (Denetim formundaki her biı maddenin
cevabının 'evet' olması) halinde "Beslenme Dostu okul" sertifikasr almaya hak kazanırlar,

7-3. Denetimler okulların açık olduğu dönemlerde, Halk Sağlığı Müdiirlüğü Bulaşıcl
olmayan Hastalık]aı, Programlar ve Kanser Birimi (obezite, Diyabet ve Metabolik Hastalıklaı
Birimi) Sorumlusu velveya personelinden 2 kişi, il milli eğiıim müdilılüklerinden 2 kişinin (il
milli eğitim müdi,irlüğiinden katlacak 1 kişi ile okullaıda beslenme il eğitimcisi olan 1 kişi;
beslenme il eğitimcisi bulunmayan yerlerde ise il Milli eğitim müdtırıüğüniın uygun göreceği

J,L %



konuyla ilgili bir personel) katılımı ile oluşturulacak toplam 4 kişilik denetim ekibi taıafından

denetim formuna göre denetlenerek denetim raporu diizenlenir,

7-4.Denetimsonucundayeterlipuanalanokullar,beslenmevefizikselaktiviteyi
simgeleyen "Beslenme Dostu Okul" Sertifıkası almayı hak eder,- 

i_s. v..iı.n belgelerin süresi üç yıldır. 3 yıllık siiresi dolan okullar, yeniden

denetlenerek, uygun bulunanlara yeni "Sertifika" düzenlenir,

7.6.Se*ifikaalmayahakkazananokullarhereğitim.öğretimyılındaerıazIkez
denetlenir. söz konusu şartlann devamlılığını sağlayamayan okullann sertifikalan geri alınarak

iptal edilir.
7_7. okutlann denetim raporlan, Başlııru Formu ile birlikte "Sertifika" düzenlemek

iizere T.C. Sağlık Bakarılığı Tilırkiye Halk Sağlığı Kurumu'na gönderilir,

7.8.Yapılandenetimsonucundageçerlipuanalamayanve/veyasertifikalaniptalolan
okulların eksikiikieri bildirilir. Bu okullar sertifika almak için denetimden en az 3 ay sonra tekar

başvuıu yapabilir.

Tarafl ırın yükümlülükleri
Madde 8- Taraflann yükiimlülükleri şağıdaki gibidir,

8-1. TIISK'nın yükümlülükleri
E-l'1.HalkSağlığıMüdürlüklerineprotokolçerçevesindeyürütillecekfaaliyetlerleilgili

gerekli talimatları verir," s_ı.z. lllerde programı yürütmek iizere bir sorumlu (koordinatör) be]irıenmesini sağlar,

E-1.3. İlçelerde gefekli birimlerin bilgilendirilmesini sağlar,

8.1.4.Faaliyetlerindüzenliolarakgerçekleştirilmesihususundatiimtedbirlerialır,
8-1.5. Faatiyetleri yerinde izler ve denetler,

8-2. MTEGM'nin yükümlülükleri
8-2.r.llMilliEğitimMüdürtüklerineprotokolçerçevesindeyürütüıecekfaaliyetlerleilgili

gerekli talimatları verir,

E_2.7. illerde progıamı yürüımek iDere bir sorumlu (koordinatör) belirlenrnesini sağlar,

ı_z.3. ilçe vi-tıi sğitim Müdürlüklerinin faaliyetlerle ilgili bilgilendirilmesini sağlar,

8-2.4. Eğitim verilecek okulların faaliyetlerle ilgili bilgilendirilmesini sağlar,

8_2.5. Faaliyetlerin diizenli olarak geıçekleştirilmesi hususunda gerekli tedbirleri alır,

8-2.6. Faaliyetleri yerinde izler ve denetler,

protokolün süresi
Madde 9-
9.1.işbuprotokolirnzalandığıtarihtenitibaren3(üç)yılgeçerlidir.Sürebitimine2aykala

tarafların baş!,urusu halinde protokoatekrar diizenlenir. Taıaflarca düzenleme baŞwrusu yapılmadığl

hallerde protokol süresi kendiliğinden 3 (üç) yıl daha uzar,

9.2.Beklenmeyendurumlardav€ya'pIotokolünişleyişiyleilgiliciddibirproblemçıkması
halinde, taraflarca (2) ay öncesinden yazılı bildirimde bulunmak kaydı ile protokolü

sonlandırabi lecektir.

Uyuşmazlıkların çözümü
Madde 10-

10-1. Uygulama sırasında ortaya çıkacak problemler bu protokol hUkümlerine göre,

protokolde hüküm bulunmaması halinde T.C. Sağlık Bakanlığı Türkiye Halk Sağılığl Kurumu ve
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T.C. Milli Eğitim Bakanlığı Mesleki ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü'nün müşterek görüşleri ile
çözümlenir.

Diğer hükümler
Mıdde 11- Protokol çerçevesinde uygulamalar Tüm Türkiye'yi kapsayacak biçimde

gerçekleştirilecektir.

Yürütme ve yürürlük
Madde 12- Bu Protokol hükümlerini T.C. Sağlık Bakanlığı ile T.C. Milli Eğitim Bakanlığı

müştereken yürütür, protokol eki ile birlikte ll (onbir) sayfa ve 12 (oniki) maddeden ibaret olup
taraflann yetkililerince 2 (iki) nüsha olaıa[20lofl20l3 ıarihinde imzalanarak yürürlüğe girmiştir.

EKLER:
EK_l: Beslenme Dostu Okullar Denetim Formu (3 Sayfa)

EK_2: Beslenme Dostu Okul Başwru Formu (l Sayfa)
EK_3: OkuI Bilgi Formu (lSayfa)
EK-4: Okul Eylem Formu (l Sayfa)

DK_5: BesIenme Dostu Okul Programı Uygulama Kılaıuzu (33 Sayfa)

T.C. Sağlık Bakanlığı
Ttlrkiye Halk Sağlığı Kurumu Başkanı

d,"Qfu
T.C. Milli Eğiti7ü6akanl,ğı

Müsteşaı )drdımcısı
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